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Protokoll 

 

Styremøte Region Øst. nr. 2/23 
 

Sted:  Redningsselskapet, Noatun 
 
Tid:   04.02.2023 

kl. 12:00-13:15 
Til stede: 
Leder:    Helge A. Karlsen   (HAK) 
Nestleder:   Harald Helgheim   (HH) 
Styremedlem:    Steinar Kjellevold   (SK) 
Styremedlem:    Bernt S. Eriksen   (BSE) 
Styremedlem:   Steinar Gullvåg   (SG) 
Styremedlem, sekretær: Lisbeth Åsgård Meidell  (LÅM) 
Varamedlem:   Magne Elvik    (ME) 
Varamedlem:   Nils J. Mortensen   (NJM) 
Gjest:    Rolf Victor 
 
Ikke til stede: 
Kasserer:   Espen Fornes Berg   (EFB) 
 
 

Sak nr.  Agenda Ansvar 

9/23 Fast post 
Vedlegg 

Godkjenning av innkalling og dagsorden. 
Innkalling og dagsorden utsendt til styremøte. 
 
Vedtak: Godkjent 
 

 
 

LÅM 

10/23 Fast post 
Vedlegg 

Godkjenning av protokoll fra styremøte 1/23 
Protokollen er utsendt til styremedlemmene i forkant av møte.   
 
Vedtak: Godkjent 
 

 
 
   LÅM 

 
11/23 Orienteringssak 

Verving og medlemspleie i KNBF Øst  
Rolf Victor var på besøk og orienterte om hva han kan bidra med. 
Han er ansatt i 20 prosent stilling ved KNBFs sekretariat og skal i utgangspunktet bistå 
med rekruttering i hele Sør-Norge. Han ønsker å starte med de større foreningene i 
Østfold, hvor han er best kjent. 
 
Avklaringer: 
Reiseregning sendes til Region Øst når Rolf er på oppdrag for regionen. 

 
HAK 
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Rolfs oppgave er å sikre KNBF en positiv medlemsutvikling, i første rekke rekruttering, 
medlemspleie sees i hovedsak på som Region Østs egen oppgave. 
 
Harald og Magne kjenner Bestumkilen godt. De ønsker å invitere seg inn på møter og 
presentere hva KNBF og hva vi kan bistå med. De inviterer med med Norske Sjø på 
møtene. De ønsker også å invitere seg inn til Småbåtutvalget på sikt. 
 
Råd fra Rolf: 
-lage en rekrutteringsplan og evaluere fortløpende. 
-lage lister over store foreninger utenfor Østfold. 
-starte med styret i aktuelle foreninger, anbefaler ikke allmøter når det handler om 
rekruttering. 
-Dersom det handler om medlemspleie, derimot, er det nyttig med allmøter med 
medlemmer av båtforeninger. Det er et stort behov for å informere om fakta 
vedrørende medlemskap og fordeler blant medlemmer, for eksempel: 
momskompensasjon, strømstøtte, med mer.  
-lurt å legge møter til foreningene man ønsker å pleie/rekruttere 
-sørge for oppdaterte nettsider 
 
Rolf bistår ikke med opplæring knyttet til rekruttering. 
Øst ble anbefalt å invitere inn Endre i sekretariatet til et møte, som kan gi en innføring i 
rekruttering. (Etter årsmøtet). Øst ønsker å be Endre sende over materiell for 
rekruttering. 
 
Rolf lovte å sjekke om han har mulighet til å bistå med rekruttering under 
Sikkerhetsdagen i Holmestrand 14. mai og Pinsetreffet i Horten 27.-28. mai 2023. 
 

12/23 Orienteringssak 
Status program årsmøtet  
Nils orienterte om at han har booket en foredragsholder som skal snakke om 
Oslofjordens tilstand og hva som bør gjøres for å forbedre situasjonen. Vedkommende 
har tatt oppdrag for Oslofjorden Friluftsråd tidligere. Nils er ikke til stede under årsmøtet 
den 27. februar og Lisbeth følger opp foredragsholder. Nils sender kontaktinformasjon 
til Lisbeth. Hun forhører seg om tidsramme for foredrag og eventuelt honorar. 
 
Magne foreslo at også Regions Østs engasjement for Bestumkilen bør med i programmet 
under årsmøtet. Målet er å få båtopplag ut av kommunens reguleringsplan.  
 
Lisbeth jobber videre med programmet. 
 

 
 

NJM 
 
 
 
 
 

ME 

13/23 
 

Eventuelt: 
Ingen saker. 
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